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沢 沿 い 牧 ゴ ・1一ト毒1こ限 ら ユ る カ で 、 以 前 に 誰 が

が森 の 中 に 持 ち込 ん で ←直え.そ れ が そ 二だ ・げ'1コ増

え た も・ノ)ヒ思 わ れ る

この よ う な例 は 池 に も あ り、 か つ て薬 ・∵・:関1系吝

な どに よ り、播 種 が 行 わ れ た.こ とを 示 す もの ヒ考

え て い る

帰 化 植 物 に は 次 の よ うな もの が あ る..

ハ ルガ ヤ 、 タ イヌ ビュ 、 ニ マ ゼ キ シ ョウ 、 セ リ

バ オ ウ レ ン、ワ ス レナ グサ 、ハ ルザ キ ヤ マ ガ ラ シ 、

キ レハ イ ヌ ガ ラ シ 、 ヘ ビ イチ ゴ 、 ム ラサ キ ウ マ ゴ

ヤ シ 、 イ タチ ハ ギ 、 タチ オ ラ ン ダ ゲ ン ゲ 、 ノ ラニ

ンジ ン、 ユ ウゼ ン ギ ク、 ア メ リ カセ ン ダ ン グサ 、

タウ コ ギ 、 ア メ リカ オ ニ アザ ミ、 キ ク ニ ガ ナ 、 コ

ウ リ ン タ ンポ ポ 、 トゲチ シ ャ、 ア ラ ゲ ハ ン ゴ ウ ソ

ゥ、 セ イ タ カ ア ワ ダチ ソ ウ 、 ブ タナ な どで あ る,

これF二,は森 の 変 化 に つ れ て盛 衰 、 交 代 を繰 り返

し、 構 成 種 に変 化 を見 せ て い る,

例 え ば 、 中 央線 沿 いの 耕 作 放 棄 地 な ど に集 中的

に広 が っ て い た セ イ タカ ア ワ ダチ ソ ウや ユ ゥ ゼ ン

ギ ク な どは 、耕 作 放 棄 地 に 植 林 が1笙む に つ れ て 、

少 な くな り、 森 の 全体 の 林 道 に拡 散 し、 目溜 りに

お しや ら れ て い る.,ユ ウゼ ンギ クの 合問 に咲 い て

い た ギ ンセ ン カ の姿 は 見 え な くな って い る,

こ ん こ も、 そ れ、そ れ 増 滅 を繰 り返 しなが ら新 し

い 種 の 侵 人 や消 一失 を含 む 変化 を.重ね て い くに ちが

い な い 、

ほ と ん.どの 外.来植 物 は 、 伐 採 地 、耕 作 地 、 材妓芭

沿 い 、 園 地 や 施 設 周 辺 の 人工 的 な ヒころ に進 入 し

てい るが 、 セ リバ す ウ レ ン は天 然 林 の 真 っ た だ 中

に生 育 して い る.、明 治 か 大 正 時 代 に 、 薬 草 業 者 が

林 内 に 種 を撤 い た もの が す っ か り と土 着 した もの

の よ うで 面 積 は 少 な い が 、 い か に も 自然 な感 じで

株 床 を構 成 して お り、 歴 史 的 な 意 味 で も貴 重 な 存

在 ヒな って い る,,

5.チ ェ ッ ケリ ス トの 作 成 と利 用 に 向 け て

しか る べ き リ ス トを作 成 し、 リ ス トの 一・つ ひ と

つ を点 検 し、 その 後 の フ ォロ ーす る と、 貴'重、 希

少 な植 物 な ど も浮 か び 上 が っ て くる ・

そ 二で 、 まだ大 ざ っ ぱ な が ら、 野 幌 で の 、 最 近

まで の4こて の 高等 植 物 を リ ス トア ップ し して み る

と、 植 栽 木 を含 め 、739種 と な り、 以 上 の よ う な

二 とカ∫漸1っ て き 、㌔ 一

二の リ ス トは 、 変 有嚢、 晶 種 の わ け 方 な ヒ沼こよ つ

て 、 ま た 、'情 服 提:供 者▽)信 頼'汁 な.ビ に よ っ て 変 わ

り 、 ←弓♪な 点 検 が 必 要 で あ る が 、 こ れ か ら 様 々 な

活 用 二う旨1∫1能で あ る 、

リ ス トの 信 頼 性 を 高 め 、 リ ス トに よ っ て 植 物 の

勉 強 の 効 率 を 高 め た り 、 保 護 や 観 察 な どへ の 活 用

を み ん な で や っ て 行 き た い と考`え て い る.,皆 さ ん 、

御 ・.・緒 に 野 幌 の 季1軽物 の 行 、与 を 探 っ てゆ遥,ませ ん か,

國 兼 治 徳

ヨモ ギ は 草 餅二の 材 料 と して 古 くか ら使 わ れ て い

る 山 菜 で あ る1、

私 が 育 っ た 家 で も.祖母 が.春に ヨモ ギ を摘 み 、 湯

が い て ザ ル に 「す の が常 だ っ た。 そ の 頃 は 、 年 に

・回 暮 れ の5日 頃 に 餅 揚 きを した.鏡 餅 に 始 ま り、

あ ん 餅 ・豆 餅二・切 り餅 そ して草 餅二を揚 い た 。 苧:餌・

を作 る時 は 、 まず 乾 燥 した ヨモ ギ を 水 で も ど し、

セ イロ の嬬 米 の上 に 置 い て ・緒 に蒸 した 。 あ せ た

尊 色 だ が 、 ヨ モ ギ の 匂 い は 掲 い て い る 問 も た だ

よ っ た.草 餅 は ヨモ ギ 餅 と も云 う、,

父 は 餅 好 きで 三 度 の 飯 が 餅 で も飽 き な い ふ う

だ{、た 、,父は 一 生 の 中 で 大 病 に罹 った こ とが何 度

か あ る,、最 初 は 若 い 時 の お で きの手 術 で あ る,,父

の 話 や 残 さ れ た 記 録 を も と に 想 像 す る しか な い

が 、 幼 い 父 は 麻 酔 な しに押 え られ て 左 大 腿 部 の 卵

大 の で き もの を取 り出 され た とい う。 想 像 す る だ

けで を 身 震 い す る、,あ との病 気 は私 の 記憶 に も あ

り、 ア キ レス腱 の切 断 、結 核 と70代 後半 の 強 度 の
『ド痢 で あ る

。 特 に この 下 痢 は 頑 固 で 、 市立 病 院 に

入 院 して も止 ま らず 、 食物 を 口 に す る と また た く

間 に 排 泄 して しま っ た 。 医 者 も 手 の くだ しよ うが

な く、父 は や せ る一 方 で 点 滴 で か ろ う じて も って

い た。

一11一



さ す が に 、 こ れ で1、 生4)源 を 閉 じ る ヒ思 っ た ・ノ)

だ ろ う,大 学 ノ ー ト に か な り た きな 弓雪 本で 、

1胃 は 胃 の 働 き を な さ ず
、暢 は 腸 の 劇1き を な さ ず 、

→ヂ ・エ ン ドで あ る 一、1
一

と・ 書 い て あ っ た,又 、 別 の ベ ー ジ に 私 宛 に 、

1お 前 は 私 にな い もの を持
って い る.大.事 にノヒき

ろ よ 、、後 は 頼 む嘱

と、 あ っ た 父 は ど うせ 死 ぬ の な ら好 きな もの を

食べ て 死 に た い。 餅 を食 べ た い と云 い だ した ,私

達 も あ る い は駄 目 か も しれ な い か ら 、好 きな よ う

に させ て や ろ う 、 と餅 を食 べ させ る こ とに した .、

父 が 餅 を食 べ た 時 に 居 合せ な か っ た が 、.美味 しい

う まい と云 い な が ら食 べ た そ うで あ る,、とこ ろが

ド痢 す る は ず の 餅 が くだ ら な い、,逆 に止 ま って し

ま った,ど うな って い る の か 、医 者 に 話 を す る と

首 をか しげ る だ け で 言 葉 もな い.,今 度 は病 院 食 で

も下 痢 を しな くな っ た 。 あ れ ほ ど頑、固 な 下痢 が 止

ま っ て し ま った の で あ る 。7月 下 旬 の 話 で あ っ た
,

お 盆 に入 り、我 が 家 は8月13日 に お 墓参 りを す

る こ とに 決 め て い る 。 父 に代 り一墓 参 を す まて 、 お

寺 の 納 骨 堂 をお 参 りす る 前 に病 院 へ 寄 っ た ら、 父

は 服 を着 て待 って い た,無 理 だ か ら私 達 で お参 り

す る と止 め た が き くも の で は な い 、云 い 出 しれ た

ら きか な い 性 格 な の で 連 れ て い くこ とに1み ロ
ノ へ へ にノノ ヘ へ

何 とな く以 前 の 父 と遣 って 様f二が お か しい.、病 後

で あ り 、年 令 も80才 に近 い の で 多 少痴 呆 化 した か

も しれ な い と思 い 、 サ ポ ー ト しなが ら お 参 りを す

ませ 病 院 に も どっ た,、

父 は そ の 後 完 全 に快 復 し、 意 識 もす',か り元 通

りに な っ て更 にIO年 以 上 も長 生 き し、89才 で 亡 く

な った 、 父 の 場 合 、 餅 の 何 が よ か っ た の か わ か ら

ず じ まい で あ る.す で に 治 る よ うに な っ て きて い

た と こ ろ に 、 餅 が き っ か け に な っ た の か も知 れ な

い が 、 父 は 勿論 の こ と私 達 も餅 が 父 を救 ぐ,たと真

面 目に 信 じて い る=一,

私 も父 に 似 て 餅 が 好 きだ,,従 っ て 我 が 家 で は昔

と違 って 年 に何 回 か 餅 を掲 く鵡 く と表 現 した が
、

「餅
っ子 」とい う電 動 の 機 器 で 作 る の で あ る か ら、

正確 に 云 う と掲 くで は な い.特 に 我 が 家 で は 年 の

暮 れ 以 外 は 殆 ど草 餅 を掲 く,そ の た め 家 内 は 毎 年

春 先 に ヨ モ ギ を摘 む,そ して 重 曹 を少 し加 え て ゆ

で ・灰 だ しを した ヨモ ギ の塊 りを冷 凍 庫 に入 れ て

お く こ.力方 法 に よ る と緑 か'あせ な い し、 匂 い も

消 え な い .懸 蒸 釦 芋ヨ モ ギ を始 め か ら 加 え ず に 、
イ ゆロ ぼ

蒸 しあ が る ・!前に加 ♪とた 方 が 色 が あ ざ や か で あ

る・・ そ の た め か我 が 家 の 草 餅二は 好 評 で あ る .紺 入

の 中 に は 、 お 歳 暮 の 代 わ りに 草餅・が 欲 しい と名指

しげであ,る、、

道 内 で ヨモ ギ とつ く植 物 は 十指 を越 え る が 、 草

餅 に 使:う ヨモ ギ は 、Artel頭slanlontanaオ オ ヨ モ

ギ で あ る_X.princePsヨ モ ギ は 分 布 して い な!、・

よ うで あ る。 ヨモ ギ属 は 多 方 面 に 利用 され
、回 虫

駆 除 薬 の サ ン トニ ン は ミブ ヨ モ ギ か ら製 成 す る

し、 お 灸 の モ グサ も ヨモ ギ か ら とる ,

牧 野 富 太 郎 先生 に よ る と、 ヨモ ギ の 語 源 は不 明

とあ る ・ 又 、 中 村 浩 先 生 は 、 ヨ モ ギ は 「よ く萌 え

で る 草 」 つ ま り 「.善萌 草 」(ヨ モ ギ)で は な い か
A

と述 べ て い る 、 漢 和 辞 典 に は 「弾又」(ガ イ)
、 「蕎 」

ロ ウ)・ 「蓬 」(ホ ウ)、 「蒲 」 ぐシ ョ ウ)の4宇 の

字 義 が い ず れ も ヨモ ギ で あ る 。 この う ち、 「瀟 」

は カ ワ ラ ヨモ ギ と出 て い る辞 典 もあ る の で は ぶ く

と して ・ 牧 野 先 生 は 「蓬 」 は ヨモ ギ で は な く
、 ア

カザ 科 の 植 物 で ・…一種 を 指 す の で は な い と して い

る・先 生 は 漢 名 「丈 」が ヨモ ギ と さ れ て い る 。r交 」

は モ グ サ で もあ る か ら決 め ら れ た の で あ ろ う
,

実 は 中 国 高 等 植 物 〔 こ(図 鑑?1に は 、Arte-

misiaは す べ て 「蕎」 を 用 い て い る 。 ち な み に オ

トコ ヨ モ ギ は 「牡 薔」、 ヒ メ ヨ モ ギ は 「倭 菖 」 で

あ る.、

そ うな る と、 ヨ モ ギ の 漢 字 は 「丈」 か 「'蕎」 か

私 の手 に お え る しろ も の で は な くな る。 漢 字 は表

意 文 字 で あ る か ら、一 字 …一字 に意 味 が あ り、「丈」、
「菖 」 そ れ ぞ れ の 語 源 が あ る は ず で あ る

A
中 国 の 図 鑑 に はArtenlisia属 だ け で48種 、 平凡

社 の 「日本 の 野 生 植 物 」 に は31種 が 記 載 され て い

る・ こ れ はforma,subspを 除 い た.数字 で あ る 。

そ の う ち 日中 に 共通 の 種 は6種 で あ る ,、しか し、

平 凡 社 の 図 鑑 の 分.布か らは11種 が 共通 して い る こ

とに な って い る 。 分 布 は変 る こ とが あ る か ら
、 一一

つ の 目安 で あ る,、オ オ ヨモ ギ は 中 国 に分 布 して い

な い こ とに な って い る が 、 ヨモ ギ の方 は 共 通 で あ

る 。 一 体 、 中 国 に ヨ モ ギ を 使 っ た草 餅 が あ る だ ろ

うか、、
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